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Relevanz des Themas

,Die Situation pflegender Angehériger findet in den letzten Jahren zunehmend Beachtung in pflegewissenschaftlichen Publikationen und
Forschungsarbeiten. Im Mittelpunkt stehen dabei zumeist Angehdrige von &lteren, geriatrisch erkrankten Menschen. Wenig Aufmerksamkeit wird

hingegen Familien mit einem pflegebedirftigen Kind gewidmet" [1].

In Deutschland leben circa drei Millionen Kinder und Jugendliche, die an einer chronischen Erkrankung oder Behinderung leiden [2]. Der andauernde
Bedarf an Unterstitzung und Therapien dieser Kinder setzt voraus, dass sich Erziehungsberechtigte oder Betreuer mit den wichtigsten rechtlichen
Grundlagen permanent beschaftigen. Oftmals hat jedoch die Komplexitat und die grof3e Anzahl von Angeboten zur Folge, dass viele Moglichkeiten
ungenutzt bleiben [3]. Um die Aufmerksamkeit auf die Familien mit einem pflegebedirftigen Kind zu erhdhen, beschéftigt sich die folgende
pflegewissenschaftliche Forschungsibung mit dem Thema des pflegerischen Beratungsbedarfs von Familien mit Kind mit Mehrfachbehinderung. Durch
die Bearbeitung dieses Themenbereiches soll das Interesse an Familien mit pflegebedirftigem Kind gesteigert werden.

Hypothesenbildung Ergebnisse

Aus der Sichtung und Analyse der fir die Forschungsfrage relevanten| - Insgesamt wurden 50 Fragebdgen an Einrichtungen der Behindertenhilfe in
Literatur geht hervor, dass Untersuchungen zum grundsétzlichen siadt- ynd Landkreis Osnabriick und 10 an eine Ergotherapiepraxis im
Bedarf an Beratung weitgehend vorliegen. Diese kommen einheitlich
zum Ergebnis, dass ein Beratungsbedarf bei Familien mit pflege-
bedirftigem Kind vorliegt. Defizite der Angebote werden jedoch nicht )
explizit benannt, sodass es auf dieser Wissensgrundlage nicht méglich Darstellung der bedeutsamsten Ergebnisse:

ist Hilfsangebote zu entwickeln [4/5]. Deshalb liegt das Ziel dieser|>Die Stichprobe der Studie mit n = 29 besteht zu 82,8 % aus verheirateten
Forschungsibung darin, herauszufinden welche Beratungsangebote Teilnehmern, die mit ihrem Partner zusammenleben. Der Fragebogen wurde zu
bendtigt werden. 82,8 % von den Muttern der Kinder ausgefillt. Prlegestufen der Kinder?
Folgende Hypothesen wurden aus der Literatur ab-|Dasdurchschnittliche Alter der Kinder liegt bei| ~ teressesue

Hartefallregelung

QM 13 Jahren (min. 2 Jahre, max. 22 Jahre). Plegestufe;  IN—

Pflegestufe> I
Der Informationsbedarf von Eltern mit Kind mit Mehrfach-|{72,4 % der Kinder sind in die Pflegestufe 3 ein- Pegestufer =

behinderung ist abhangig von den zuvor in Anspruch genommenen| gestuft. e e e
Beratungsangeboten. Bereits Beratungsangebot n Anspruch -> 65,5 % haben bereits ein Beratungsangebot
Ein komplexer pflegerischer Beratungsbedarf resultiert aus dem genommen?
Fehlen eines professionellen Ansprechpartners.

Der Familienstand und das Bildungsniveau haben Auswirkungen
auf die Inanspruchnahme von Unterstitzungs- und Beratungs-
angeboten.

siddeutschen Raum ausgegeben. AuBerdem stand der Fragebogen zum
Download in einem Internetselbsthilfeportal. Die Ricklaufquote betragt 48,3 %.

in Anspruch genommen.
Bei 37,9 % war noch ein Informationsbedarf

vorhanden. Wer hat die Beratung durchgefishrt?

= Hausarzt

u Selbsthilfegruppe

Methode

= - - - - —{>82,8% der befragten Probanden habenin uPersonal Federeimichtung
Desngq: Es handelt. sich um eine _Que_rschnlttserhebung bei der die|, . ahrals einem der aufgefhrten Themen- coriabeter
Daten im Rahmen einer Gelegenheitsstichprobe erhoben wurde [6/7]. | areiche zusitzlichen Informationsbedarf e
Datenerhebungsinstrument: Die Erhebung wurde in schriftlicher - :

] . . . Beratungbedarfnoch vorhanden? -> Der allgemeine Informations-
Form mittels Fragebogen durchgefihrt. Die Probanden erhielten
einen frankierten Rickumschlag um die Anonymitat zu gewahrleisten.
Zielgruppe: Der Fragebogen richtete sich an Eltern mit Kind mit einer gedeckt. Werden konkrete
B . B . Familienentlastender Dienst  IN— R

Mehrfachbehinderung im Alter von 6-22 Jahren. Die Zielgruppe wurde Themenbereiche zur Auswahl ge-

Fi lleL

wéhrend der Datenerhebungsphase modifiziert. Neben Schulkindern Mabiltat stellt, geben 82,8 % mehrals
. . . . - . Pflegerische Techniken  ITRREEEGEGEEEEER——
wurde die Zielgruppe auf die Frihférderung und das Kindergartenalter e clinen Bereidh e, Bamus st

ausgeweitet. Behinderung des Kindes I

m— sich ein spezifischer
Datenauswertung: Die erhobenen Daten wurden mit Hilfe der s g
Statistik- und Analysesoftware SPSS ausgewertet.

amb. Kinderkrankenpfege I bedarfist bei 62,1 % der Eltern

o Beratungsbedarf ableiten.

Diskussion

Durch die geringe BruttostichprobengréfRe und den gewahlten Feldzugang, geschah eine im Forschungsprozess nicht zu beeinflussende Vorauswahl der
Teilnehmer. Die aufgestellten Hypothesen konnten durch das entwickelte Datenerhebungsinstrument nicht belegt oder wiederlegt werden. Dieses
musste in verschiedenen Bereichen modifiziert werden. Dennoch ist durch die erhobenen Daten deutlich geworden, dass bei dem Grof3teil der Befragten
ein spezifischer Informationsbedarf besteht. Die Ergebnisse haben auRerdem gezeigt, dass Eltern mit Kind mit Mehrfachbehinderung eine Vielzahl von
Kontaktpersonen zur Informationsbeschaffung zu Rate ziehen. Es entsteht jedoch kein kontinuierlicher Beratungsprozess, der bei einem andauernden
Pflege- und Unterstiutzungsbedarf der Kinder und ihrer Familien n6tig wére. Die Gruppe der Pflegenden fihrt einen Grof3teil der Beratungen bei den
Teilnehmern durch. Das kénnte Anstof3 fur die Pflegewissenschaft sein, sich genauer mit diesem Themenkomplex zu befassen. Wichtig ware es im
nachsten Schritt die vorhandenen Beratungsangebote auf deren Wirksamkeit zu Uberprifen und fir diese spezielle Personengruppe Angebote zu
entwickeln.
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